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PENGERUSI

DR. GOH CHENG SOON

JAWATANKUASA EKSA 
ZON PT&K 2023-2024

ADAKAH ANDA TAHU?

Kebanyakan orang tidak akan nampak
perbezaan yang ketara untuk kecerahan
monitor antara 100% dan 70%.

Oleh itu, mengurangkan kecerahan monitor
anda ke tahap yang selesa adalah peluang
baik untuk penjimatan tenaga sehingga 20%
daripada penggunaan tenaga monitor anda.

PENYELARAS

CIK JIVANTI A/P MURUGAIYAN

JK LATIHAN

PN. ANIPAH BINTI ASIKIN
PN. SITI KHADIJAH BINTI ABDUL

HAMED

JK PROMOSI

DR. WONG PI YING
EN. MOHD FAIZAL BIN ZAIN

JK AUDIT

DR. GAN FEN FANG
DR. SIVASANGARI A/P BALAN

PN. CHOONG YUEN SHIH
EN. MOHD YUZAMRI BIN IBRAHIM

JK KESERAGAMAN

EN. AZRUL AKMAL BIN ISMAIL

KETUA ZON

ZON CPP
DR. MUHAMMAD ZUBAIR BIN 

ZAIN AL-AABIDEEN

ZON I&P
PN. NG ANGELINE

ZON P&K
EN. MOHD FAIZAL BIN ZAINI

ZON D&P
PN. SITI FARHANAH BINTI

MOHAMAD

ZON CMPTK
DR. SYARIFAH FIRYELHANA BINTI

SYED ABDUL RAHMAN

ZON AMALAN
DR. WONG PI YING



AKTIVITI KITAR SEMULA
10 APRIL 2023#RECYCLE ZON PT&K
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GOTONG-ROYONG EKSA
BIL.1/2023 & BIL.2/2023

Sebelum

Selepas

Aktiviti gotong royong EKSA yang dijalankan secara berkala dapat
memastikan ruang pejabat yang kondusif dan memupuk semangat
kerjasama di kalangan warga kerja Bahagian Perubatan Tradisional dan
Komplementari.

Pada tahun 2023, aktiviti gotong royong EKSA untuk ruang kerja, pantri dan
persekitaran cawangan telah dijalankan oleh Cawangan masing-masing
pada 7 April 2023 dan 26 Oktober 2023.

Bil.1/2023 (7 April 2023)



4

Sebelum Selepas

Bil.2/2023 (26 Oktober 2023)
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Ruang Kerja Terbaik Sudut 'Go Green' Terbaik

AUDIT KENDIRI EKSA 
BIL.1/2023

Audit Kendiri EKSA Zon PT&K Bil.1/2023 telah diadakan pada 19-20 April
2023. Pencapaian keseluruhan audit adalah cemerlang (98.50%). Berikut
merupakan anugerah pengiktirafan amalan EKSA:

Inovasi Terbaik

Pantri Terbaik

Ruang Gunasama Terbaik

Laci Terbaik

Dr. Adilla Nur binti Halim
Cawangan Amalan PT&K

Puan Nor Sakina binti Hamzah
Unit Pentadbiran & Kewangan

Cawangan Dasar & 
Perkembangan

Cawangan Inspektorat &
Penguatkuasaan

Cawangan Pembangunan
Profesion

Cawangan Majlis PT&K
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Ruang Kerja Terbaik

Sudut Informasi Terbaik

AUDIT KENDIRI EKSA 
BIL.2/2023

Pada 30-31 Oktober 2023, Zon PT&K telah mengadakan Audit Kendiri EKSA
Bil.2/2023. Pencapaian keseluruhan audit adalah cemerlang (98.54%).
Berikut merupakan anugerah pengiktirafan amalan EKSA:

Inovasi Terbaik

Pantri TerbaikLaci Terbaik

Pn. Siti Noraisyah binti Adam
Cawangan Pembangunan

Profesion

En. Norkhairy Hisyam 
bin Norman

Cawangan Majlis PT&K

Cawangan Dasar & 
Perkembangan

Unit Pentadbiran dan
Kewangan

Cawangan Amalan PT&K

(Wakil)

(Wakil)
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KURSUS PERSEDIAANKURSUS PERSEDIAAN  
JURUAUDIT EKSA BPTK 2023JURUAUDIT EKSA BPTK 2023

Kursus Persediaan Juruaudit EKSA BPTK
telah diadakan dengan jayanya pada 12
Julai 2023. Objektif kursus adalah untuk
memantapkan, menambah nilai dan
meningkatkan ilmu pengauditan  juruaudit
semasa menjalankan pengauditan
dalaman EKSA.

En. Daniel Liew Ching Yien dari Jabatan
Kesihatan Wilayah Persekutuan Kuala
Lumpur dan Putrajaya telah dijemput
sebagai penceramah dan fasilitator kursus.  
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Penyeragaman Petunjuk
Pergerakan Pegawai

Sudut Maya EKSA

AUDIT EKSA IPKKM
BIL.1/2023

Audit EKSA IPKKM Bil.1/2023 untuk Zon PT&K telah diadakan dengan
jayanya pada 13 Jun 2023. Markah keseluruhan audit adalah cemerlang
(98.86%). Antara amalan baik yang dikenalpasti adalah seperti berikut:

Alat tulis dalam laci disusun 
rapi dan kemas

Pengasingan Kategori bagi
Kitar Semula

Analisa Penjimatan Elektrik



Penggunaan Bahan Terpakai
yang Kreatif

Sudut Informasi yang 
Menarik dan Dikemaskini

Pada 20 Disember 2023, Audit EKSA IPKKM Bil.2/2023 telah diadakan ddi
Zon PT&K. Markah keseluruhan audit adalah cemerlang (99.52%). Antara
amalan baik yang dikenalpasti adalah seperti berikut:

Kreativiti dalam
mengoptimumkan ruang kerja

Pelabelan yang Kemas dan
Menarik di Stor
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AUDIT EKSA IPKKM
BIL.2/2023

Pendawaian yang kemas



Aktiviti
Kreativiti 
& Inovasi
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Mengekalkan Persekitaran
Yang Kondusif

LAWATAN
PENANDA ARAS 

KE MAMPU
Lawatan Penanda Aras EKSA peringkat
Ibu Pejabat KKM (IPKKM) ke MAMPU
telah diadakan pada 26 Julai 2023.
Lawatan in bertujuan untuk
mengenalpasti, mempelajari serta
berkongsi idea berkenaan pelaksanaan
program EKSA di MAMPU yang boleh
diperluaskan kepada organisasi lain.
Zon PT&K telah diwakili oleh Dr.
Muhammad Zubair bin Zain Al-
Aabideen

Pembudayaan
Amalan Hijau
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BENGKEL
PENAMBAHBAIKAN GARIS

PANDUAN EKSA KKM 
Bengkel Penambahbaikan Garis Panduan EKSA KKM telah dianjurkan
oleh Jawatankuasa Induk EKSA, KKM pada 7-9 November 2023.
Bengkel ini disertai oleh wakil penyelaras dan juruaudit Jawatankuasa
EKSA daripada semua bahagian di Ibu Pejabat KKM termasuk Zon
PT&K, jabatan kesihatan negeri, pejabat kesihatan daerah dan hospital.

Sesi teori bengkel menekankan modul keselamatan ICT, keselamatan
bangunan, pengurusan dan keselamatan dokumen, pengurusan stor
dan aset. Sebagai aktiviti kumpulan dan pengaplikasian ilmu daripada
sesi teori, semua peserta dikehendaki untuk meneliti setiap komponen
penilaian dalam Kriteria EKSA Generik Komponen A-F dan membuat
satu pembentangan kumpulan. 

Majlis ditutup dengan rumusan bengkel oleh setiap ketua kumpulan,
tayangan video semasa bengkel, ucapan penutup oleh YBhg. Dato'
Timbalan Ketua Setiausaha (Pengurusan) dan gimik pra pelancaran
Garis Panduan EKSA KKM. 

Susulan daripada bengkel ini, Jawatankuasa Induk EKSA akan meneliti
kesemua cadangan dan input yang telah diperolehi daripada bengkel
ini dalam satu sesi Makmal Pemurniaan. Garis Panduan EKSA yang
baru ini dijangka akan dimuktamadkan dan dilancarkan sebelum suku
kedua tahun 2024. 
 



BAHAGIAN PERUBATAN TRADISIONAL DAN KOMPLEMENTARI
KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA
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