








SEKAPUR SIREH
Klinik Pergigian Mesra Promosi merupakan satu pendekatan 
serampang dua mata Program Kesihatan Pergigian Kementerian
Kesihatan Malaysia (KKM) dalam memberi perkhidmatan di 
peringkat klinik pergigian yang lebih holistik. Klinik-klinik pergigian 
ini dipilih bagi mempromosikan kesihatan dan pencegahan selain 
daripada perkhidmatan rawatan yang sedia ada.

Pada ketika ini, seringkali dalam memberi perkhidmatan kesihatan 
kepada pesakit, aspek rawatan lebih ditekankan berbanding 
dengan aspek pencegahan dan promosi, sedangkan pencegahan 
dan promosi adalah komponen utama untuk memastikan 
kesihatan pergigian rakyat Malaysia dalam keadaan yang 
optimum.
 
Penyakit dan masalah kesihatan pergigian pada amnya optimum 
adalah penyakit tidak berjangkit. Ini bermakna faktor risiko 
penyakit pergigian adalah berpunca dari gaya hidup dan amalan 
yang tidak sihat. Transformasi ke arah gaya hidup dan amalan 
sihat dapat dicapai melalui aktiviti promosi dan pencegahan 
sebagai tunggak utama dalam memupuk budaya penjagaan 
kendiri.

Melalui Klinik Pergigian Mesra Promosi, komponen rawatan, 
pencegahan dan promosi disatukan di bawah satu bumbung bagi 
memberikan perkhidmatan pergigian yang holistik dan berkesan 
dalam meningkatkan kesihatan pergigian rakyat.

Sekian, terima kasih

...............................................................
Pengarah Kanan (Kesihatan Pergigian)
Kementerian Kesihatan Malaysia 
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Perkhidmatan kesihatan pergigian yang
diberikan kepada rakyat masih kurang berjaya 
menurunkan kadar penyakit pergigian.
Penyakit berkaitan dengan kesihatan
pergigian seperti karies dan penyakit gusi 
masih membelenggu 90% rakyat di negara ini. 
Hal ini membuktikan, rawatan sahaja tidak
mencukupi untuk menangani masalah
kesihatan pergigian. 

Sehubungan dengan itu, konsep Klinik
Pergigian Mesra Promosi yang diadaptasi dari 
konsep Otawa Charter (WHO, 1986) akan 
dapat memberi perkhidmatan secara holistik 
kepada masyarakat. Perkhidmatan klinik 
pergigian yang holistik mampu
meningkatkan mutu perkhidmatan kesihatan 
bagi meningkatkan taraf kesihatan pergigian 
rakyat melalui rawatan, pencegahan dan 
promosi. Taraf kesihatan pergigian
masyarakat dapat di perbaiki ke arah yang 
optimum melalui penggabungan elemen
rawatan, pencegahan dan promosi.

2.0
Tinjauan Ke Perpustakaan

Klinik Promosi Kesihatan
bukanlah satu konsep baru

dalam perkhidmatan
kesihatan.

‘‘
‘‘

Pada awal tahun 80-an, Pertubuhan
Kesihatan Sedunia melalui Garis Panduan 
Ottawa Charter (WHO, 1986)  telah 
menggariskan konsep promosi kesihatan yang 
holistik. Konsep yang telah lama
diwujudkan ini akan menjadi teras dan
rujukan kepada pelaksanaan konsep Klinik 
Pergigian Mesra Promosi, Kementerian
Kesihatan Malaysia.
 
Pertubuhan Kesihatan Sedunia mengajukan 
strategi Klinik Promosi Kesihatan adalah dengan 
menggabungkan prinsip pembangunan kapasiti 
sumber manusia dan pengemaskinian
organisasi. Ini dilaksanakan dengan 
mengorientasi perkhidmatan kesihatan yang 
sedia ada, sama ada di dalam atau di luar
sempadan fizikal sesebuah institusi di samping 
mengekalkan perkhidmatan rawatan sedia ada. 

Konsep Klinik Promosi Kesihatan juga selari 
dengan tanggungjawab organisasi dalam 
memenuhi keperluan masyarakat yang kian 
berkembang. Sehubungan dengan itu, untuk 
terus kekal relevan melalui perkhidmatan yang 
ditawarkan, organisasi kesihatan perlu 
memindahkan fokus dari rawatan spesifik
terhadap sesuatu penyakit, kepada
pelaksanaan perkhidmatan kesihatan secara 
holistik dan memperkasakan masyarakat itu 
sendiri supaya, mereka boleh menjaga
kesihatan mereka sendiri dengan 
pengetahuan dan amalan yang betul.
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Bilik Rawatan



Hebahan Fizikal



Kaunter Pendaftaran



Mini Booth



Poster dan Bahan Cetak



Sudut ‘‘Anda Tanya, Kami Jawab’’



Sudut Santai
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