2026-2027

MESYUARAT PENYELARASAN EKSA ZON PEMAKANAN BIL 1/2026
6 JULAI 2026 (ISNIN)
3.00 PETANG
BILIK MESYUARAT UTAMA (BILIK MANGGIS), BLOK E3, KKM

JKK PROMOSI EKSA ZON PEMAKANAN '



2026-2027

GOTONG-ROYONG EKSA ZON PEMAKANAN
10 JULAI 2026 (JUMAAT)
2.45 PETANG - 5.30 PETANG

JKK PROMOSI EKSA ZON PEMAKANAN '



2026-2027

GOTONG-ROYONG EKSA PERDANA ZON PEMAKANAN
17 JULAI 2026 (JUMAAT)
2.45 PETANG - 5.30 PETANG

JKK PROMOSI EKSA ZON PEMAKANAN '



2026-2027

TAKLIMAT DAN PERBINCANGAN AHLI JAWATANKUASA BAGI AMALAN EKSA
ZON PEMAKANAN
16 JULAI 2026 (KHAMIS)
9.30 PAGI
BILIK PERBINCANGAN PENGARAH (BILIK MARKISA), BLOK E3, KKM

JKK PROMOSI EKSA ZON PEMAKANAN '
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BULETIN EKSA
ZON PEMAKANAN
2026-2027

AUDIT DALAM ZON PEMAKANAN
20 JULAI 2026

COUNTDOWN

= AUDIT DALAMAN ' 25"
izmﬂﬂ" EKSA \k’ —’Eﬂ _f-f_G_ﬂ f...
i muns | (D) ssoma | Q e

Ayuh, pastikan ruang kerja kita berada dalam keadaan i

= BERSIH, KEMAS, SELAMAT, KONDUSIF dan MEMBANGGAKAN! ﬁ

MARKAH AKAN DIBERIKAN & HADIAH MENANTI!

BAHAGIAN/ 9 WORKSTATION TANDAS HASIL ANUGERAH
RUANG TERBAIK e TERBAIK KREhTIUITI GO GREEN
TERBAIK TERBAIK TERBAIK

it

ﬁ HADIAH MENARIK MENANTI PARA PEMENANG! (2

T )

Q Susun fail dan dekumen dengan kemas. P e e T ramearol

@ Lupuskan barang yang tidak diporiukan. | markah terendah akan dikenakan penalti, iaitu: |
o Barsihkan workstation sehinggs bebas habak.

@ Semak Label, tanda narma dan papan kenyataan. PERLU MENGEMAS KAWASAN

@ Pastikan laluan bersih dan selamat. YANG TIADA OWNER YANG

@ Fastikan tandas sentiasa bersh dan lenglap. BERTANGGUNGJAWAB.

@ Serlahkan kreativiti serta amalan hijau di zon anda.
Jadikan ia motivasi untuk kita semua

memberikan komitmen terbaik! -

7 EKSA BUKAN SEKADAR AUDIT...
( la adalah budaya ker; mencermnkan disiple, ) "?UHf s‘q”‘.‘s‘m J‘m“"
i st e | AUDIT DALAMAN EKSA 2025

rata tanggungiewas terhadap tempat kerja 7 SEBAGAI PENCAPAIAN
- f’  TERBAIK KITA!
Jr —w\
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JKK PROMOSI EKSA ZON PEMAKANAN '



2026-2027

TAKLIMAT PEMANTAPAN AMALAN EKSA KEPADA WARGA KERJA
21 JULAI 2026 (SELASA)
2.30 PETANG - 4.30 PETANG
GOOGLE MEET &
BILIK PERBINCANGAN PENGARAH (BILIK MARKISA), BLOK E3, KKM

KATA ALUAN DARIPADA PENGARAH PEMAKANAN EN NAZLI SUHARDI IBRAHIM

PENCERAMAH : PUAN AAINAA BALQIS BINTI MOHAMAD RIZAL HADI
(CHAMPION EKSA)

) &

T

KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA
— Bahagian Pemakanan, IPKKM —
j o

[ ]

Taklimai:
PEMANTAPAN

AMALAN EKSA
. T -

BAHAGIAN PEMAKANAN, IPKKM

E exosistem

K konpusie
S sexror
A awam

R Kondusif,
Jom bersama-sama memahami dan i ,'mnﬂf-
) Prestasi '
memperkukuh pelaksanaan EKSA demi B M,.wf.
persekitaran kerja yang lebih teratur, qum

selamat, bersih, sihat dan produktif.

@ © & ©

TARIKH MASA PLATFORM SASARAN
17 Julai 2026 9.30 pagi - Secara Online Semmua warga kera

(Jumaat) 12.00 tengah hari (Google Meet) Bahaqial-; ':’:Mnalum

| CATITT i
u https://meet.google.com/hyr-otjm-bnw __,_ff .

66 AMALKAN EKSA, BUDAYAKAN CEMERLANG 9%

= SERTAI KAMI! 2 Untuk maklumst lanjut:
= Jom bersama-sama menjadian JK Latihan EKSA
seidtarsn kacja kita lebdh Bahagisn Pernakanan IPEEM

produb so i

JKK PROMOSI EKSA ZON PEMAKANAN '
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2026-2027

GOTONG ROYONG EKSA ZON PEMAKANAN
24 JULAI 2026 (JUMAAT)
2.45 PETANG - 5.00 PETANG

JKK PROMOSI EKSA ZON PEMAKANAN '
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